
� ��������
������������
����������������������������������������
�������������������
���������������������������������������������������������������������
�����
���	�������������������������������������������������������

�	������������	����������������

�������������������������������������������������������
����������������������
����������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������

���������������
����������������������������������������������������
���������������
��������������
��������	��
�����������	���������������	�����������	�

� �����������������
���������������������������������������

��	���
�������������������������
������������	
���������������������
���
����������
���
��
��������
���
��	
�������������	��������������	��������	
�������

����
��������������
���������������������������������

���	����
�������������������������������������	����������
�������������������������������������	������������������

��
�
��������	
���� �

� ��	����

�������
��

���������������������	����������������������������������������������������
���������������������������


������
 �����������	�����������������������������������


��������������������	�����
 �����������	���������������������������������������������������

�������	��
 �����������������������������������������������������������

������������
���������������������������������
��������������������	��������������������������������

����	��
 ���������������������������	����������������������

�����������
 ������������������������������
������������������������������������������
���������������


�����������	���
�����������������������������������������������

� ����������
� � ����������
������� �
� � ���������������������
� � �����������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
� � ���������������	�����
� � ������������	������������������������
� � ����������
����������������������������������������������
� � ����������
����	��������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������	��������

�����
������
������
�����

������
������

�����
�����
�����
�����
�����

��������������������������������
������

�����
������
������

�����
�����
�����
������

� �����������	
����������	����� ����������������������� ���������������������
��������������
������������������
���������������	��������
����������������������������������������������������

�����
�����
�����
�����
�����

� �������

������
������

����

�����

�����

������

������

������

�����

������

������

���

�����

�����

�����

�����

�����

� ������
�����������	�������
��������������������������������������������������������	�����������

���������������	���������
��������������������������������	�������������������������������	�����������

�������������������������	���������
�����������������������������������������������������
����

������������������
�������������������������������������������������������������������������������	����

�������

����������
��������������������������������������������������������������������������������������	����

�������

������������
��������������������������������������	�������������������������������

���������������	��������
����������������������������������������


������������
����������������������������������������������������������	��

�������������
�����������������������������������������������������������������������
����������������������������������������

������

������

������

������

������

������

������

������

� 
�	���������������������

�	��������
��

��������������������������������������������


�������
��

�������������������������������������������

���������
�������
��

������������������������®, �������������������������

������������
��

�������������������������������������������������������������������������������

������������
��

�������������������������������������®���������������������������


�������
�	����
�������������������	������������������������

������

������

������

������

������

������

����������
��������������������������
������	���
�����������	����
�������������	���
�����������������	
��������������������������������������������������
�����������������������������
����������� ���
���������������	�������
����������������
�����������������	
�����������������������������
��


����
��������
������������������
	��

������������
������
�����������	�

�����
�����
�����
�����
�����
�����

�����

�����

������������
 ���������������������
���������������


������������


����
�������������������
������������
���� ������
�����	����������� 
������������

�����

�����

�����

�����

�������������������������������	����������������������	�����¡����������¢�	�������������������������������������������
������������£�������������

�����������������	
�����������������������������
��

�����


����
��������
������������������
	��

������������
������
�����������	�


����
��������
������������������
	��

������������
������
�����������	�


����
����
��������
������������������
	��

������������
������
�����������	�

�����������������������������
�������������������������������
��

�������������	����

� � ���������������������
� � ����
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
� � ���������������	�����
� � ������������	����
� � ����������
����������

�
��������������������



� ������
�	������	��
������������������

��������������������
���������������
�	����
������������������

����������������������������������
���
������������������

�����������������������������������������
�����������	
������������������

����������������������®�����������������������������
�����
��

�����������

���������������������������
����
������������������

����������

����������������������������������������������������������������

�	������
������������������

����������������������������������������������

�	�����������
������
������������������

���������������������������®�����������������������������

�����������
������
������������������

�������������������������®�����������

�����������
������������������

�������������������������������������®����

���������������������������

����
������������������

����������������������������������������������������
�����������
������������������

����������������®�����������
���	�����
������������������

�������������������������������������������������®�����������
�������
������������������

����������������������������������������
��������	�����
����������������

���������������������������������
��������������
�����������������

���������������������������������
����������	��
�������¤������������������

���������������������������������
�����������
������
������������������

������������������������®�����������
��� 
������������������

��������������������������������������������������������	���������
����������������
��������
������������������

�������������������������������������������
������������	
������������������

��������������������������������������������������
����������������������®�����������
���	����
����������������������

����������������������������������������������������������
����������
������������������

�����������������������������������������������������������������������������
����������
������
������������������

�����������������������������������®�����������
����������
������������������

�������������������	����������������

�����������������
������������
����� ������������������������	�����������������������������������������������������
�����	�����
������������������

����������������������������������������������������������������
��	�������
������
������������������

����������������������®�����������
�����
������������������

���������������������������
�������
������������������

�����������������������������®�����������
�������		�
������������������

�����������������
����	�����
������������������

���������������������������
�������������������������
��	���������
������
������������������

�������������������������®�����������
�������
������������������

�����������������������������������
������������������������������®����������
��	����
������������������

���������������������������������
�������������������������
���������
������������������

����������������������������
�����������
������������������

�������������������������������������®�����������

���¡¢¢

���¡¢¢

��£¡¢¢

��¢¡¢¢

��£¡¢¢

�¤�¡¢¢

��£¡¢¢

��¢¡¢¢

��¢¡¢¢

��¢¡¢¢

��¥¡¢¢

��¥¡¢¢

�¤�¡¢¢

��¥¡¢¢

��£¡¢¢

��£¡¢¢

��£¡¢¢

��¢¡¢¢

��¥¡¢¢

��¥¡¢¢

�¤�¡¢¢

��¥¡¢¢

��¥¡¢¢

��¢¡¢¢

��¥¡¢¢

��¢¡¢¢

��¥¡¢¢

��¦¡¢¢

��¤¡¢¢

��¢¡¢¢

���¡¢¢

��£¡¢¢

��¢¡¢¢

�¤�¡¢¢

��¥¡¢¢

��§¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

��¥¡¢¢

�¤�¡¢¢

���¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤§¡¢¢

��¦¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�§¤¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�§�¡¢¢

�§�¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�§¤¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�§¤¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤�¡¢¢

�§�¡¢¢

��¢¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�§�¡¢¢

�§¤¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�§¤¡¢¢

�� �

�������������
���
�����������������������
�����
�������������������������������������������������������

�������
����	��������
��������������������
���������������
�������������
������
���������������������������������������������������������

��������
����	���������������������������
����������
�������������������������������������������������������������������� 
��������

�������
��������������������
���������	���������������������������������������������
������
��������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������	�����������������
�������������

������
���������������������������������������������������������

�������
��

�������������������������������������	����������������������
���������������

������
�������������������������®�
���	���	���
������������������

���������������������������������������������������

�¤¥¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¥¡¢¢

����������
������
��������������������

��������������������������������
����������
��������������������

����������������������������������������
���������������������
��������������������

������������������������������������������������
������������©��
��������������������

����������������������¥���
����������������������
��������������������

�������������������������������������������������

�����
��������������������

�������������������������������
������������
������
�������������������������������������®�
���		�®�����������
��������������������

��������¦������®����������
���		�®������������
��

��������¦������®�����������������������������
���		�®�����	����������®
��������������������

��������¦������®���������¦���®�
���������
��������������������

���������������������������������
��������	����
��������������������

������������������
�������	��
��������������������

���������������������������������������������
�ª�����
��������������������

��������������������������������������§������������������

��£¡¢¢

��£¡¢¢

��¦¡¢¢

��¦¡¢¢

��¦¡¢¢

��¦¡¢¢

��¢¡¢¢

��¦¡¢¢

��¦¡¢¢

��¦¡¢¢

��¦¡¢¢

��£¡¢¢

��£¡¢¢

��¢¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�§§¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤£¡¢¢

�¤£¡¢¢

�§�¡¢¢

�� �

��������
������������������

�������������������������������������������������������������������������
�
�����������������������
���������
������������������

������������	���������������������̈ ��������
���������������������������
������������
������������������

�������������������������������������® ����������
���������
������������������

����������������������������������
�������������������������
����	����
����������������������������¡�����������������������
�������������������������
���������
��������¤�������������

���������������������������������
������
������������������

�������������������������������������������������������������������
�
�������������������������
�����������������«�	�
������������������

��������������������������������������
�������
������������������

���������������������������������
¬����������
������������������

�����������������������������������������������������̈ ����������������

������������
�������������������	������������������������

��¢¡¢¢

��¥¡¢¢

��¦¡¢¢

��¢¡¢¢

��¦¡¢¢

��¢¡¢¢

��£¡¢¢

��¥¡¢¢

��¦¡¢¢

���¡¢¢

��¢¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤¤¡¢¢

�¤§¡¢¢

�¤̈ ¡¢¢

�¤�¡¢¢

�¤�¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�§�¡¢¢

�¤¥¡¢¢

�¤¦¡¢¢

�¤¢¡¢¢

�¤£¡¢¢

�§�¡¢¢

�� �

��������������

�������������������������������������������������������
����������������������������������������
		�
�����������������������������������������
		�
��

���������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������� ������® �����̈ ® ����£®


������® ¬��������������������

Flavio Duncan
Inserta el siguiente título: Consumir carnes, aves, frutos do mar, mariscos, ovos crus ou mal cozidos pode aumentar o risco de doenças transmitidas por alimentos, especialmente em certas condições médicas.


